
Magyar 
Diáksport Napja 

2012. szeptember 21. (péntek)  
1000-1230 

 
 

Programjaink: 
 

Alsó tagozat Felső tagozat 
1. Projektoros aerobic Zsinórlabda bajnokság 5-6. évf. 
2. Szorgos hangyák Zsinórlabda bajnokság 7-8. évf. 

3. Pók-rák foci Traktorhúzás 
4. Szélvihar Asztalitenisz 

5. Pad labirintus Bikaterem ( szkander, expander, fekvenyomás) 
6. Trabanthúzás (udvar) Zenés aerobic 

7. Lábtorna Dekázó, ugrálókötél, bajnokság (11:00-11:15) 
8. Told ki a társad Árpád – és Sportnap eredményhirdetés (11:15 -11:30) 

Valamennyi felsős osztály 
 
 

A program zárásaképpen 1200 – órától indul a 2012 méteres futás a 
könyvtár elől, amelyre szeretettel meghívjuk a kedves szülőket, és 

minden sportot és mozgást kedvelő gyermeket és felnőttet. 
 

A szervező pedagógusok 
 
 
 


